
Qué Los Jóvenes Están Diciendo  

"Yo sé que no estoy solo más." 

“Yo vine aquí porque no lo hice tuve que 
explicar qué muerte es…yo puedo tomar de 
donde yo estoy y habla de él." 

"Con el grupo aprendí cómo confiar en y 
hablar otra vez incluso sobre mis 
sentimientos." 

"No estoy tan triste como era. Es divertido y 
me ayuda a tomar el cuidado de me. No estoy 
teniendo malos sueños más sobre mi tío." 

 

"Ellos te dejan hablar como profundo que 
deseas y tu puedes dejar todo hacia fuera. 
Pienso que haciendo eso, me es ayudada para 
encontrarme; el verdadero yo. Yo que pensé 
que había perdido que el mismo momento mi 
madre murió." 

"Me siento tanto mejor ahora; también las 
personas de la escuela dan cuenta." 

"Soy más cómodo hablando de mi papá." 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gerard’s House 
3204 C Mercantile Ct. 
 Santa Fe, NM 87505 

 Phone:  505-424-1800  
www.gerardshouse.org 
Fax:  505-424-7547 

 
 
 

 La casa de Gerard es  no lucrativa  501 (c) (3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nuestra Misión:              

Para proporcionar la ayuda de     
la pena por la muerte de un ser 
querido para los niños, las 
adolescencias y las familias que 
han tenido una muerte de 
alguien importante en sus vidas. 

Casa de Gerard 



¿Qué es Casa de Gerard? 

 
La Casa de Gerard es un lugar seguro  que cuida 
para los niños y las adolescencias que tienen 
pena por la muerta de un ser querido.  Para 
edades 3-20 hay grupos de ayuda del par 
semanalmente. La muerte de un miembro de la 
familia o de un amigo puede ser una época de la 
crisis para los niños, las adolescencias y las 
familias. Si la pérdida del niño se apoya en una 
ambiente seguro y que cuida, sin embargo, la 
experiencia puede ser un proceso sano del 
crecimiento.  

La Casa de Gerard usa un 
modelo de la ayuda del par 
que ha probado exitoso en 
ayudar niños y 
adolescencias con pena. En 
este modelo, creemos: 

 

●  La pena es una reacción natural a la pérdida. 

●  Dentro cada uno individual está una 
capacidad natural de curar.  

●  La duración y la intensidad de la pena son 
únicas para cada uno individuo. 

●  Cuidando y la aceptación apoya el proceso 
curativo. 

 
La Casa de Gerard es principalmente voluntaria 
basada.  Nuestros voluntarios son capacitado 
especialmente en nuestro modelo de apoya de la 
pena.  Atienden al personal en facilitar a grupos.   

                

Esperanza, Ayuda y Curando 
 
Es importante que los niños, adolescencias y sus 
familias aprendan como procesar su pena de 
maneras sanas. 

La pena sin resolver puede dar lugar autoestima 
baja, depresión, aislamiento, comportamiento 
enojado y violento, malas notas a la escuela, 
alcoholismo, abuso de droga e incluso suicido.  

El sistema juvenil de la justicia nos dice que la 
mayoría de los jóvenes encarcelados haya 
tenido la pérdida de un miembro de la familia 
en una edad temprana. 

Las Actividades Incluyen: 

 ●   Apoyo del Grupo 

 ●   Apoyo Individual 

 ●   Juego y Arte Supervisado  

 ●   Cuentos y Drama  

 

Horario de los Grupos 

Nuestros programas se ofrecen 
gratuitamente.  

 
¡Se dan la bienvenida y se aprecian todas las 
contribuciones! 

Los grupos separados para los padres y los 
cuidadores están disponibles durante los 
grupos de los niños. Pues apoyan y se 
fortalecen, las familias pueden recuperar 
esperanza después de que un ser querido haya 
muerto. 

También ofrecemos a individuo y agrupamos 
la ayuda para los niños, adolescencias y las 
familias que se están ocupando de la 
enfermedad amenazadora de la vida de un ser 
querido. 

 

 
 
 
 

 
Por favor, si desea información sobre nuestros 

servicios llámenos: 
424-1800  

DÍA  EDADES HORAS 

Lunes  3-6  4:30PM - 5:30PM  

Martes 7-10   4:30PM - 5:30PM  

Miércoles 11-14   6:30PM - 7:30PM  

Jueves 15-20  6:30PM - 7:30PM  


